
世界糖尿病デーは、世界に拡がる
糖尿病の脅威に対応するため IDF
（世界糖尿病連合）と WHO（世界
保健機関）が「世界糖尿病デー」
と制定し2006年に国連で公式に
　認定されました。

　1　111月月1144日は日は
　「世界糖尿病デー」　「世界糖尿病デー」
　11月14日は
　「世界糖尿病デー」

～ 世界が “ダイアベティス”を学ぶ 日～

体重だけではわからない！体組成計で体の中身をチェック

 11月 14日（土）13:00～

講 演

講師 ： 八王子山王病院内科  日本糖尿病学会専門医　山口 真哉

日 時 場 所

無無料料イイベベンントト無無料料イイベベンントト無料イベント無料イベント２０２6世界糖尿病デー２０２6世界糖尿病デー

八王子山王病院八王子山王病院

ご予約・お問合せ

八王子山王病院  リハビリ室

☎042-626-1144（代）

糖尿病 〇× クイズ糖尿病 〇× クイズ みんなでエクササイズみんなでエクササイズ

〒192-0042  東京都八王子市中野山王 2-15-16　

【受付担当】外来（内線 118）

 先着8名

参加無料
予約制

～筋肉・脂肪・体のバランス～

八八王王子子山王病院山王病院八八王王子子山王病院山王病院八王子山王病院

第３回第３回第３回第３回第３回第３回第３回第３回第３回第３回

世界糖尿病デー世界糖尿病デー世界糖尿病デー世界糖尿病デー世界糖尿病デー世界糖尿病デー
IN

糖尿病への早期対応�
～ Early action on diabetes～
World Diabetes Day


