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監修：八王子山王病院　泌尿器科　長田　恵弘

日本人男性が罹患する「がん」の中で最も多い「がん」は「前立腺がん」
と言われています。早期の「前立腺がん」は無症状であることが多く、気
付くのが遅れてしまうことがあります。
「前立腺がん」の早期発見には採血で行われる PSA（前立腺特異抗原）検査
が有効ですが、自治体で行われている『健康診断』や『がん検診』の項目
に入っていないことも多く、検査を受けるためには自費※で行われる人間
ドックや検診を利用する必要があります。
※症状がある場合や既に検査値異常を指摘されている場合は保険診療となります。
日本泌尿器科学会では 50 歳以上の男性に PSA 検査の実施を推奨して
います。1年に 1回の定期的に PSA 検査を受けましょう。

八王子山王病院では専門医による診療を行っています 
当院では症状や検査値異常のある方に対しての泌尿器科専門医による通常
（保険）診療ならびに自費での PSA 検査・エコー検査を実施しております。
ご希望の方は泌尿器科外来へお越しください。

５０歳になったらＰＳＡ検査を受けよう！

PSA
4.0ng/mL
以上

前立腺の疾患
の可能性

【前立腺がんと前立腺肥大症】
前立腺がん同様に PSA 検査が高値となる疾患として「前立腺肥大症」がありま
す。前立腺がんと発生する場所が異なるため、両者が合併することがあり、前
立腺がんとの鑑別には前立腺生検などの検査が必要になる場合があります。

※土曜日は 2・3・4・5週
　のみの診察となります。
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